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Voorwoord van de voorzitter  
 
 
Beste handbalsters, ouders en verzorgers, 
 
Voor je ligt de nieuwe editie van De Cirkel, het boekje dat jaarlijks voor 
aanvang van het nieuwe seizoen uitgegeven wordt door HV Pacelli. Een 
boekje boordevol informatie over teams, trainingen en contactpersonen, maar 
ook over (gedrag)regels die we respecteren en naleven binnen onze 
vereniging. Ik wil jullie vragen het boekje goed door te lezen en als 
naslagwerk te bewaren het komende seizoen. 

 
We hebben een mooi seizoen achter de rug. Met de nieuwe trainer, Herman 
Keppels, deden onze meiden van DS1 lang mee voor het kampioenschap. 
Door de komst van een nieuwe trainer moesten de speelsters wennen aan 
een nieuwe speelstijl en manier van coachen. Het komend seizoen is de tijd 
van gewenning achter de rug en weet ik zeker dat we wederom om het 
kampioenschap zullen vechten. 
 
Over kampioenschap gesproken. Afgelopen jaar hadden we twee teams die 
zich kampioen mochten noemen. Onze DA2 en DB1 stonden aan het eind van 
het seizoen bovenaan de ranglijst. DA2 deed dit door alle wedstrijden te 
winnen. In de kampioenswedstrijd leek winst er niet in te zitten. In werkelijk de 
laatste seconde wist Pacelli nog te scoren en kon de taart aangesneden 
worden. 
 
Zoals vermeld werden onze meiden van DB1 ook kampioen. Dit team werd 
gaandeweg het seizoen beter en beter. Terwijl onze meiden al klaar waren 
met het seizoen werd het nog nagelbijten in Groenlo. OBW moest nog spelen 
tegen Grol en had nog een kleine kans op het kampioenschap. OBW mocht 
wel winnen van Grol maar niet met te veel doelpunten verschil. 
We hebben toen in Groenlo de meiden van Grol aangemoedigd en 
toegejuicht. Een bijzondere ervaring! 
 
Alle overige teams hebben een goed handbaljaar achter de rug. Ging het wat 
resultaat betreft wat minder dan gehoopt, dan kun je dit zien als een leerzaam 
jaar en werpt het wellicht zijn vruchten af voor komend seizoen. Maar het 
allerbelangrijkste is toch dat we lekker samen met een teamsport bezig zijn. 
Gezelligheid en spelplezier moeten in mijn ogen voorop staan. 
 
Het succes van een vereniging rust niet alleen op de schouders van de 
spelers, maar op de gezamenlijke inzet van alle betrokkenen. Daarom wil ik 
ook onze trainers, de teambegeleiders, de vrijwilligers, sponsors, alle ouders 
en het publiek bedanken voor hun onschatbare bijdrage aan onze vereniging. 
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Samen vormen we een hechte club die gedreven is om het handbalspel te 
vieren. 
 
Ik wens iedereen een fantastisch nieuw seizoen toe, vol plezier, sportiviteit en 
succes! 
 
 
Hartelijke groet, 
 
Arjan de Bree 
 
 

Sport is de dans van het leven 
waarbij passie en inspanning 

harmonieus samenkomen 
op het veld van mogelijkheden. 

 
   

 ChatGPT-4      
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Doelstelling van de vereniging 
HV Pacelli is een vereniging, waar prestatie en plezier hand in hand gaan en 
waar iedereen respect voor elkaar heeft, zowel binnen als buiten het 
handbalveld.  De visie van handbalvereniging Pacelli is om zoveel mogelijk 
leden, op een niveau dat bij hen past, plezier te laten beleven in het 
beoefenen van de handbalsport. Daarbij is het doel om met de prestatie 
teams te spelen op het hoogst haalbare niveau.  
 
De vereniging zet zich in op het optimaal benutten van de kwaliteiten en 
talenten van onze (jeugd)leden door naar het individu te kijken. Spelen en 
trainen is in de eerste plaats gericht op het verbeteren van de individuele 
technische en tactische vaardigheden om zo een steeds betere handballer te 
worden, rekening houdend met ieders fysieke, mentale en sociale 
ontwikkeling. 
 
Binnen HV Pacelli zoekt het bestuur samen met de technische commissie, de 
gediplomeerde trainers en de overige commissies de samenwerking op en 
maken zij zich samen verantwoordelijk voor een hechte, veilige en gezonde 
vereniging, waar iedereen zich thuis voelt en plezier heeft in wat hij/zij doet 

Wat verwacht de vereniging van jou (en je ouders)? 
- Gedraag je volgens de kanjerafspraken (zie hieronder). 
- Toon respect voor leidinggevenden zoals trainers, coaches en 

scheidsrechters. 
- Laat kleedkamers netjes achter.  
- Wedstrijdtenues zijn voor alle teams gesponsord. Deze worden om de 

beurt gewassen door een ouder/speler. Graag binnenstebuiten 
wassen. 

- Bij jeugdwedstrijden wordt verwacht dat ouders om de beurt rijden. Er 
kan om een kilometervergoeding van € 0.19 per km. gevraagd worden 
bij de penningmeester.  

- We spelen wedstrijden met zwarte sokken en goede sportschoenen 
zijn van belang. 

- Zorg voor een bidon tijdens de wedstrijden.  
- Aanwezigheid (speler of een ouder) op de jaarvergadering. 

 
Verder verwachten we van jou dat je meehelpt bij de acties die wij binnen de 
vereniging houden om de financiële eindjes aan elkaar te kunnen knopen: 

- Sint- en Pietenactie: zelf rondgaan als Sint of Piet. Daarnaast hebben 
we ook mensen nodig voor het schminken, wassen en rijden. 

- Oliebollenactie: op 31 december verkopen we vanuit de vereniging 
oliebollen, hierbij worden alle leden verwacht op die dag te helpen 
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met olieballen verkopen in binnen- en buitengebied. Daarnaast zijn 
oliebollenbakkers en inpakkers nodig. 

- Kermisactie: helpen achter de bar tijdens de Varsseveldse kermis. 
- Helpen op de Zwarte Cross. 

Ouders langs de lijn, fijn dat jullie er zijn, maar... 
- Geef blijk van belangstelling, ga dus zoveel mogelijk mee naar 

wedstrijden 
- Wees enthousiast, stimuleer je kind en de medespeelsters. 
- Gebruik geen tactische kreten, want ze hebben het al moeilijk genoeg met 

de bal, met zichzelf en met de tegenstander.  
- Laat het coachen over aan de trainer/coach.  
- Blijf altijd positief, juist bij verlies.  
- Word niet boos, de volgende keer beter. 
- De scheidsrechter doet ook zijn best, 

bemoei je niet met zijn/haar 
beslissingen. 

- Gun je kind het kind zijn, want het moet 
nog zoveel leren. De wedstrijd is al 
moeilijk genoeg. 

- Winnen, maar ook verliezen hoort nu 
eenmaal bij het handbal. 

- Als je kind talent heeft, wordt dat heus 
wel opgemerkt. 

- Wil je echt met handbal bezig zijn, meld 
je dan aan als begeleid(st)er of coach. 

 

Kanjerafspraken 
Aan het begin van het seizoen is het goed om even stil te staan bij een paar 
algemene gedragsregels die wij als vereniging belangrijk vinden tijdens, maar 
ook voor en na trainingen en wedstrijden. Deze gedragsregels zijn de 
zogenaamde “kanjerafspraken”. 
 

1. We helpen elkaar 
De basis van elke teamsport. We helpen elkaar binnen en buiten het veld. 
Samen winnen, maar ook elkaar helpen met het verwerken van een 
verliespartij. 
 

2. We vertrouwen elkaar 
Zonder vertrouwen geen samenwerking. Zorg dat je te vertrouwen bent en 
durf te vertrouwen. 
 

3. We lachen elkaar niet uit 
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Lachen en plezier maken is het doel, maar uitlachen is uit den boze! 
 

4. Niemand speelt de baas 
Als een van de speelsters de baas wil spelen, ontstaan er snel problemen. 
Baasspelers verdragen geen aanwijzing van de trainer en geen correctie van 
de scheidsrechter. 
 

5. Niemand doet zielig 
Kijk niet hoe erg je het hebt, maar: wat ga ik doen om het op te lossen? Vraag 
hulp. 
 

6. We hebben respect voor onszelf en anderen 
Je geeft respect en je verdient respect. Heb respect voor jezelf, anderen en 
andermans spullen. 
 
Als laatste, maar zeker niet onbelangrijk, vragen we ook aan jou, als ouder en 
supporter van jouw kind, de kanjerafspraken te respecteren en uit te dragen. 
Als we ons met z’n allen aan de regels houden, hebben we met z’n allen een 
leuk seizoen! 

Vertrouwenspersoon HV Pacelli 
HV Pacelli vindt het van belang dat iedereen van de sport kan genieten. We 
willen een actieve vereniging zijn waar iedereen zich thuis voelt, ongeacht 
iemands sportieve capaciteiten of achtergrond. Binnen de vereniging 
gebeuren een hoop goede zaken; we zijn volop in ontwikkeling en iedereen 
helpt en werkt met een betrokken hart. Het kan echter voorkomen dat iemand 
met een probleem kampt waarbij zij niet bij de trainer/coach terecht kan. De 
vertrouwenspersoon is dan aanspreekbaar voor ondersteuning en advisering. 
Vervolgens zal de vertrouwenspersoon met de persoon in kwestie bespreken 
hoe het probleem kan worden aangepakt. Vertrouwenspersoon bij HV Pacelli 
is: 
 
Kim Boerboom-Beening 

Social media  
www.pacelli.nl. Hier vind je alle informatie over onze vereniging. Ook kun je er 
links vinden naar andere sites over het handbal zoals de officiële site van het 
Nederlands Handbal Verbond, waar je de competitie, uitslagen en standen 
kunt vinden: www.handbal.nl. Dezelfde informatie is te vinden in de 
HandbalNL app, we raden aan om deze te downloaden. 
 

   HandbalNL app. 
 

http://www.pacelli.nl/
http://www.handbal.nl/
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We hebben een whatsappgroep voor alle betrokkenen van de 
vereniging waarin algemene belangrijke informatie gestuurd wordt. 
Ben je nog niet toegevoegd in de app? Doe één van de bestuursleden 
een berichtje of voer de onderstaande link in op internet.   
https://chat.whatsapp.com/LiBiw8o4FogDa0M9qkbprD  

 

     www.facebook.com/HV-Pacelli  
 

    twitter.com/HVPacelli  

 

    instagram.com/pacelli_zieuwent  

 
Af en toe worden er tijdens trainingen, wedstrijden of andere bijeenkomsten 
beeldmateriaal gemaakt die we op de website of op Social media plaatsen. 
Het kan voorkomen dat jij en/of je kind hierin voorkomt. Mocht je niet willen 
dat we beeldmateriaal van jou en/of jouw kind plaatsen, dan kun je dit melden 
via pacelli@handbal.nl. 

Gebruik mobiele telefoons 
Binnen Pacelli hebben we het beleid dat mobiele telefoons niet gebruikt 
mogen worden in de kleedkamer, dit om pestgedrag te voorkomen en 
iedereen een veilig gevoel te geven. Mocht er wel iets voorkomen, meld het 
dan graag bij onze vertrouwenspersoon of bij het bestuur van Pacelli.  

Bestuur 
Het bestuur van de handbalvereniging is eindverantwoordelijk voor de het 
totale beleid van de vereniging en draagt zorg voor de uitvoering daarvan. Er 
wordt één keer per maand vergaderd. Het bestuur bestaat uit de volgende 
personen: 
 
Arjan de Bree – Voorzitter   
 
Annette Vosters – Secretaris (aftredend)  
 
Hilke Holkenborg – Secretaris* 
*Mits goedgekeurd op de jaarvergadering van dinsdag 19 september 2023. 

 
Rob Aagten – Penningmeester  

penningmeester.pacelli@gmail.com  
 

https://chat.whatsapp.com/LiBiw8o4FogDa0M9qkbprD
http://www.facebook.com/HV-Pacelli
mailto:pacelli@handbal.nl
mailto:penningmeester.pacelli@gmail.com
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Jorien Stemerdink – Wedstrijdsecretariaat en contact jeugdcommissie  
 
Anne Krabbenborg – Lid en contact activiteitencommissie en scheidsrechters  
 
Marliek Hummelink – Lid en contact technische commissie  
 
Robert Boekelder – Lid (aftredend)  
 
Cindy Wissink – Lid en contact kleding* 
*Mits goedgekeurd op de jaarvergadering van dinsdag 19 september 2023. 

Sponsorcommissie 
De sponsorcommissie is verantwoordelijk voor het werven en behouden van 
sponsoren. Wanneer er een mogelijkheid is om een nieuwe sponsor te 
werven voor de vereniging, kan contact opgenomen worden met een lid uit 
deze commissie. Dan kunnen zij dit bedrijf/deze organisatie officieel 
benaderen. Voor het komende seizoen bestaat de commissie uit de volgende 
personen: 
 
Raymond Krabbenborg    
 
Rob Aagten – Contact vanuit het bestuur     

Technische commissie  
De technische commissie is verantwoordelijk voor de indeling van de diverse 
teams, het trainersoverleg, opgave voor toernooien, materialen en denkt mee 
en adviseert over het beleid van de vereniging. Voor het komende seizoen 
bestaat de commissie uit de volgende personen: 
 
Ilse Everink-Stoltenborg – Aanspreekpunt senioren, NHV en sportlink  
 
Inge Boekelder – Aanspreekpunt jeugd   
 
Marliek Hummelink – Contact vanuit het bestuur, aanspreekpunt toernooien 
en contact trainingsuren met Sourcy Center 
 
Martine Arink – Materialenbeheer   
 
Robert Boekelder – Lid (aftredend)  

Activiteitencommissie 
De activiteitencommissie is verantwoordelijk voor de organisatie van de 
Sinterklaas-, Oliebollen- en Zwarte Cross-actie. Ze benaderen balsponsoren, 
innen entreegelden bij wedstrijden van dames 1 en verkopen seizoenkaarten 



HV Pacelli “De Cirkel” seizoen 2023-2024 10 

aan de kassa tijdens de wedstrijden. Voor het komende seizoen bestaat de 
commissie uit de volgende personen: 
 
Jolanda Scharenborg – Aanspreekpunt Sint & Pietenactie *laatste jaar 

 
Sandra de Bree – Planning Sint & Pietenactie 
 
Monique ter Bogt – Penningmeester van de Activiteitencommissie *laatste jaar 
 
Babette Klein Goldewijk – Social media van de Activiteitencommissie 

 
Renske Hummelink – Contact oliebollenactie en opgaveformulieren 
 
Britt Woertman – Lid 
 
Anne Krabbenborg – Contact vanuit het bestuur 
 
Vacature! Heb je interesse om te helpen of een keer mee te kijken met de Sint 
& Pietenactie en oliebollenactie? Laat het dan gerust aan een van ons weten.  

Jeugdcommissie  
De jeugdcommissie van Pacelli is verantwoordelijk voor de organisatie van de 
verschillende activiteiten zoals ledenwerving van jeugd, het jaarlijkse 
handbalkamp, uitjes voor de jeugd, minitoernooi en eventuele andere te 
organiseren activiteiten voor de jeugd van onze vereniging. Voor het komende 
seizoen bestaat de commissie uit de volgende personen: 
 
Cindy Wissink - Handbalkamp  
 
Anne Schepers - Activiteiten 
 
Esmé Niënhuis - Minitoernooi  
 
Fleur Krabbenborg - Minitoernooi  
 
Mijntje Wassink - Handbalkamp 
 
Lente Brinkerhof – Handbalkamp 
 
Jorien Stemerdink – Contact vanuit het bestuur 
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Seniorencommissie 
De seniorencommissie is verantwoordelijk voor de organisatie van 
verschillende activiteiten van de senioren. Voor het komende seizoen bestaat 
de commissie uit de volgende personen: 
 
Silke Hoenderboom  
 
Anne Wopereis  
 
Emma Immink 

Social mediacommissie 
De Social mediacommissie is verantwoordelijk voor de content op onze Social 
mediakanalen. Mocht je input hebben, kun je dit mailen naar 
pacelli@handbal.nl. Voor het komende seizoen bestaat de commissie uit de 
volgende personen: 

 
Noëlle de Vries 
 
Jette Krabbenborg  

Scheidsrechters 
Bondsscheidsrechter: 
Tonnie Krabbenborg  
 
Anne Krabbenborg – contactpersoon bondsscheidsrechters 
 
Verenigingsscheidsrechters: 
Sharon Bürer-Beening  
Kelly Klein Goldewijk  
Noreen Engelen-Schotman  
Suzan Everink  
Jette Krabbenborg   
Carmen ten Have  
Geert Meulenveld  
Evie Penterman (in opleiding)  
Anne Wopereis (in opleiding)  
Rachelle Hendriks (in opleiding)    
 
Noëlle de Vries – contactpersoon verenigingsscheidsrechters 

Wedstrijdsecretariaat & Zaaldienst 
Het wedstrijdsecretariaat houdt zich bezig met het plannen en indelen van 
wedstrijden en regelt de zaalhuur en zaaldienst hiervoor. Daarnaast is het 

mailto:pacelli@handbal.nl
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wedstrijdsecretariaat de contactpersoon voor het NHV en andere 
verenigingen. Bij Pacelli wordt dit geregeld door: 
 
Jorien Stemerdink   

 

Agenda geplande activiteiten 
- Verkoop seizoenkaarten week 35 
- Jaarvergadering 19 september 2023 
- Intocht Sinterklaas in Zieuwent november 2023 
- Sinterklaasactie week 47-48-49 
- Oliebollenactie 31 december 2023 
- Seizoenafsluiting april 2024 
- Jeugdkamp mei 2024 
- Zwarte Cross actie juli 2024 
- Kermisactie Varsseveld 15 t/m 18 augustus 2024 

Aanmelden 
Je kunt je het hele jaar door aanmelden als nieuw lid van onze vereniging 
door het invullen van een aanmeldingsformulier. Aanmeldingsformulieren zijn 
te downloaden via de website. Het Nederlands Handbal Verbond kent 2 data 
in het jaar waarop de bondsafdracht c.q. afdelingsafdracht berekend wordt, nl. 
30 juni en 31 december. Afhankelijk van de aanmelding zal dit in de 
contributie meegenomen worden, dit geldt natuurlijk ook voor de 
verenigingscontributie. 

Steunend lid 
Pacelli biedt aan iedereen de mogelijkheid om steunend lid te worden van de 
vereniging. Het bestuur denkt aan: supporters, oud leden, mensen die Pacelli 
een warm hart toedragen, enz. De kosten bedragen € 25,- per seizoen en je 
krijgt daarvoor het volgde: 

- Seizoenkaart voor dames-1 
- Uitnodiging voor de jaarvergadering (geen stemrecht) 
- Uitnodiging voor de seizoensafsluiting 
- Toezending informatieboekje “De Cirkel” 

 
Steunend lid word je door het invullen van een aanmeldingsformulier voor 
steunend lid. Dit kun je downloaden via de website of je neemt contact op met 
één van de bestuursleden. 

Afmelden 
Het afmelden als lid kan alleen in de maand maart dit in verband met 
teamopgaven bij de bond die reeds in april weer moeten worden ingediend. 
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Afmelden is alleen mogelijk via een uitschrijfformulier, te downloaden via de 
website en in te leveren bij de secretaris, Hilke Holkenborg.  

 

Contributie 
De contributie voor het nieuwe seizoen is vastgesteld op: 
 
Senioren € 225,00 
 
A-jeugd € 168,40 
 
B-jeugd € 132,80 
 
C-jeugd  € 119,00 
 
D-jeugd  € 112,60 
 
E-jeugd € 112,60 
 
F-jeugd € 112,60 
 
De inning van de contributie gaat in 4 termijnen per automatische incasso 
(rond 24 september, 24 november, 24 januari en 24 maart). 

Blessures 
Bij een blessure van een speelster zijn de ouders of speelster zelf 
verantwoordelijk voor het al dan niet trainen c.q. spelen. De trainer/coach van 
de speelster kan in verband met een (vermoedelijke) blessure bij de trainingen 
of wedstrijden te allen tijde de speelster weigeren of dwingen te stoppen met 
haar activiteiten. 
Bij twijfel over een blessure kan de trainer/coach adviseren om langs het 
handbalspreekuur bij Fysiotherapie Sjaak Jansen te gaan. Vooraf dient er 
gebeld te worden naar de praktijk. Het spreekuur is op dinsdagavond tussen 
17:30 uur en 18:30 uur. Hier wordt een advies gegeven dat door de vereniging 
wordt overgenomen.  
Als een speelster terugkomt van een blessure zal zij eerst een aantal 
trainingen pijnvrij dienen te volgen voordat zij weer ingezet kan worden bij 
haar team voor het spelen van wedstrijden. 
Bij langdurige blessures, ziekte en dergelijke zal het bestuur op aangeven van 
het betreffende lid een korting verlenen op de verenigingscontributie. 
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Competitie-indeling  
De competitie start voor alle teams in het weekend van 30 september en 1 
oktober 2023. 

F-jeugd 
Sinds een aantal jaar organiseert het NHV geen wekelijkse competitie meer 
voor de F-jeugd. Deze competitie is vervangen door het maandelijks spelen 
van toernooitjes. Pacelli heeft ervoor gekozen om deze toernooitjes niet via 
het NHV te spelen, maar aan te sluiten bij een initiatief van de verenigingen in 
de nabije regio. Deze verenigingen organiseren ook maandelijks toernooitjes 
waarbij de jongste leden op een speelse wijze met de sport bezig kunnen zijn. 
Het thuistoernooi bij HV Pacelli wordt georganiseerd door de jeugdcommissie. 

 
Voorlopige teamindeling seizoen 2023-2024 
De voorlopige teamindeling is als volgt en kan in de voorbereiding en tijdens 
de competitie wijzigen: 
Dames 1 Dames 2 Dames 3 
Inge Boekelder Anne Krabbenborg Noa Rouwhorst 
Marliek Hummelink Eva Koldewey Mijntje Wassink 
Martine Arink Sterre Krabbenborg Carmen ten Have 
Suzan Everink Jikke Rouwhorst Fleur Krabbenborg 
Noëlle de Vries Maud Besselink Kayleigh Wolters 
Emmeke Vosters Silke Hoenderboom Myrthe Spekschoor 
Esmée Hendriksen Suze Rouwenhorst Anne Wopereis 
Isa Domhof Jette Krabbenborg Anne Rondeel 
Jorien Stemerdink Jet Boekelder Esmé Niënhuis 
Gea Meulenveld Lente Brinkerhof Rachelle Hendriks 
Lieke Visser Neeltje Wassink Silke Onstenk 
Jill Rouwhorst Babette klein Goldewijk  
Isa Aagten Anne Schepers  
Renske Hummelink Evie Penterman  
Totaal: 14 Totaal: 14 Totaal: 11 
   
Trainer/Coach: Trainster: Trainsters: 

Herman Keppels Cindy Vreeman Jette Krabbenborg 
  VACATURE DINSDAG 
   
Begeleidster: Coach: Coach: 
VACATURE Cindy Vreeman Cindy Wissink 
   

Dames 4 A1-jeugd B1-jeugd 
Esley Kleinherenbrink Myrthe Spieker Neeltje Stoverink 
Daphne Ebbers Liz Wopereis Karlijn Waalderbos 
Joyce Meulenveld Diede Waalderbos Naomi Spieker 
Emma Immink Zoë Holkenborg Liset Dreierink 
Vivian van Hagen Quintey Wolters Cato Waalderbos 
Ilse Pierik Chantal Harbers Iris Onstenk 
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Britt Woertman Femke de Bree Aafke de Bree 
Britt Waalderbos Lott Wopereis Mara van Balveren 
Claudia Wessels Mila Rouwhorst Noa Boomgaars 
 Jetske Klein Gebbink Esri Eekelder 
 Bente Wopereis Tess Holkenborg 
 Renske Boomgaars Elize Corts 
Totaal: 9 * Totaal: 12 Totaal: 12 
* Ds3/A1 rouleert mee bij Ds4.   
   
Trainster: Trainer: Trainsters: 
Jette Krabbenborg Björn Slütter Inge Boekelder 
  Sterre Krabbenborg 
Coach: Coach: Coach: 
VACATURE ZONDAG Björn Slütter Inge Boekelder 

 
C1-jeugd E1-jeugd F-jeugd 
Saar Hulzink Fleur Bleumink Amber Haumerssen 
Kady Lankveld Britt Wiegers Cato Bürer 
Carlijn Wieggers Isa Eekelder Laure Eekelder 
Roos Domhof Fien Domhof Tess Eekelder 
Jet Stegers Mijs Penterman  
Marli Krabbenborg Pleun Hoitink  
Izzy Mul Noor Eekelder  
Floor Reukers Suze ter Maat  
Lize Rouwhorst Tatum Haumerssen  
Sis Penterman Zoë Rouwhorst  
Dewi Rouwhorst   
   
Totaal: 12 Totaal: 9  
   
Trainsters: Trainsters: Trainsters: 
Suzan Everink Annet Hummelink Isa Domhof 
Ilse Everink Isa Domhof Silke Hoenderboom 
 Silke Hoenderboom  
   
Coach: Coach: Coach: 
Jorien Stemerdink Annet Hummelink Isa, Silke en/of Annet 

Trainingsschema seizoen 2023-2024 
Er is geen training in de eerste week van de kerstvakantie, tijdens de 
carnaval- en meivakantie voor de jeugd van F t/m C (Let op: wel in de 

herfstvakantie!). 
 

Dag Teams Trainer(s) 

Maandag   

14:30-15:30 E1 Annet Hummelink  
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Dinsdag   

18:00-19:00 B1 Inge Boekelder 

18:00-19:00 C1 Suzan Everink 

19:00-20:30 DS1 Herman Keppels, Bas van den Berg 

19:00-20:30 DS2 Cindy Vreeman 

20:30-21:30 A1 Björn Slütter 

20:30-21:30 DS3 VACATURE 

Woensdag   

17.30-18:30 E1 Isa Domhof, Silke Hoenderboom 
17:30-18:30 F1 Isa Domhof, Silke Hoenderboom 

Donderdag   

19:30-20:30 DS3 Jette Krabbenborg 

19:30-20:30 DS4 Jette Krabbenborg 

Vrijdag    

17:00-18:00 C1 Ilse Everink 

18.00-19.00 B1 Sterre Krabbenborg 

18:00-19:00 A1 Björn Slütter 

19.00-20.30 DS1 Herman Keppels 

19.00-20.30 DS2 Cindy Vreeman 

Trainingen 
De trainingen voor de senioren én voor de jeugd starten in de week van 21 
augustus 2023. De indelingen zijn nog onder voorbehoud. Afhankelijk van 
schoolroosters kan het zijn dat er nog wat geschoven moet worden met 
trainers en trainingstijden. 
 
De technische commissie  heeft als visie om voor ieder kind een fijne en 
passende trainingsplek te creëren. Mocht je vragen hebben over de 
trainingen, de teams of blijkt er behoefte aan bijvoorbeeld meer uitdaging, 
neem dan contact op met Inge (voor jeugd) of Ilse (voor senioren) van de TC 
voor meer informatie. 
 
Afmelden voor de training of wedstrijd 

Het afmelden voor training gaat alleen telefonisch, niet via de whatsapp. Dit 
geldt zowel voor trainingen als wedstrijden. Graag zo snel mogelijk afmelden 
bij trainer/coach, dan kan er vervanging voor de wedstrijd geregeld worden.  
De trainer houdt met het maken van een training rekening met het aantal 
mensen dat komt, meld je hierom dan ook zo snel mogelijk af. 
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Douchen na trainingen en wedstrijden 
Handbal is een teamsport. Daar hoort bij dat je samen traint en speelt, maar 
ook samen omkleedt en doucht. Na de trainingen en de wedstrijden is het 
verplicht te douchen. Vergeet dus niet je handdoek en badslippers mee te 
nemen. Dat is wel zo hygiënisch. 

Thuiswedstrijden Dames 1 
Het team van Dames 1 speelt in de landelijke hoofdklasse. In principe worden 
de thuiswedstrijden in het Sourcy Center op de zaterdagavonden gespeeld. 
Dames 2 gaat dit seizoen ook op zaterdagavond spelen. Zij spelen om 18:30 
uur. Om deze reden verplaatst de aanvangstijd van DS1 naar 20:15 uur. 
Speelt DS2 niet op de zelfde avond, dan speelt DS1 om 19:30 uur.  
 
De entreeprijs voor de thuiswedstrijden van dames 1 bedraagt dit seizoen 
€3,00. Een seizoenkaart kost €15,00. Leden en seizoenkaarthouders van HV 
Pacelli hebben op vertoon van de kaart vrij toegang tot de 
competitiewedstrijden. Voor bekerwedstrijden geldt deze regeling niet en bij 
deze wedstrijden betalen houders van seizoenkaarten ook entree.  

Thuiswedstrijden overige teams 
De overige teams spelen hun thuiswedstrijden in principe op de zondag in het 
Sourcy Center. Er wordt geen entree gevraagd. De aanvangstijden zijn niet 
altijd hetzelfde; op www.handbal.nl en de HandbalNL app kun je het totale 
competitieprogramma vinden. 

Zaaldienst 
Ieder senior- en jeugdlid vanaf de B-jeugd van onze vereniging is verplicht om 
een aantal keer per seizoen zaaldienst te draaien bij de thuiswedstrijden in het 
Sourcy Center. Dit gebeurt in de regel met z’n tweeën of drieën. Dit is voor het 
bijhouden van de tijd, score, etc. Bij jeugdwedstrijden wordt ook verwacht dat 
één of twee personen als scheidsrechter optreedt. Ieder senior- en juniorlid 
krijgt voor aanvang van de competitie bericht wanneer zij is ingedeeld. 
Zaaldiensten kun je vinden op www.pacelli.nl/zaaldiensten en in de app 
handbal.nl. 

Kledingreglement 
- Met de vereniging zijn we bezig met een clubkledinglijn voor de 

aanschaf van kleding voor de trainingen. Nader info volgt nog.  
- Wedstrijdkleding van Pacelli mag alleen gebruikt worden tijdens 

wedstrijden en officiële gelegenheden van HV Pacelli. Deze worden 
dus niet privé gebruikt en niet voor trainingen. 

- Het wedstrijdtenue blijft in de teamtas. 
- Het wedstrijdjasje mag meegenomen worden naar huis.  

http://www.handbal.nl/
http://www.pacelli.nl/zaaldiensten
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- Bij schade of vermissingen s.v.p. contact opnemen met de 
kledingcoördinator van de technische commissie. 

- Bij kwijtraken van een kledingstuk worden vervangingskosten in 
rekening gebracht.  

Extra geld verdienen voor de vereniging  
Vriendenloterij 
Pacelli is aangemeld als goed doel bij de Vriendenloterij. 
Mocht je een lot hiervan hebben, denk dan ook eens 
aan Pacelli bij het bepalen van je goede doel. Per lot 
levert dit de vereniging € 4,40 per maand op! 
 
Rabobank actie ‘Club Support’ 
Rabo Club Support is de vorm van het sponsor- en 
donatiebeleid van Rabobank. Daarbij bepalen de leden van de bank welke 
vereniging of stichting een bijdrage ontvangen. Afgelopen jaar heeft Pacelli 
dankzij jullie stem € 748 ontvangen. Een heel mooi bedrag dat we goed 
kunnen gebruiken. Stemmen jullie volgend jaar weer op ons? 

 
Geef je mening en verdien voor HV Pacelli via “Panelwizard” 
Je kunt geld verdienen voor de vereniging door je 
mening te geven via Panelwizard direct. Je dient je 
hiervoor in te schrijven via de website van 
Panelwizard. Aanmelden alleen levert al direct 1 euro 
per persoon op! Af en toe krijg je dan een mailtje 
waarin om jou mening wordt gevraagd. 
 
Schrijf je in! We hebben de afgelopen jaren al zo’n 
€2.000 voor Pacelli kunnen sparen met maar 20 
personen. Dit kan met een aantal extra personen dus 
snel meer worden! Schrijf je in via: 
bit.ly/2PanelWizard.  

Alle vrijwilligers bedankt! 
Als laatste willen we deze cirkel afsluiten met een bedankje naar alle 
vrijwilligers binnen de vereniging. Zonder jullie is er geen vereniging!  
 
Doe je nog niets binnen de vereniging, maar zou je graag een steentje bij 
willen dragen. Heel graag! Laat het dan weten aan iemand van het bestuur. 

file:///C:/Users/a.debree/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/5WO00ZXI/bit.ly/2PanelWizard
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Sponsoren van HV Pacelli 
 
 

Hoofdsponsoren 
Bakker Jos 

Schildersbedrijf Bevabro 
Roorda Vastgoed 

Podotherepie Luiten Knippenborg 
 

Stersponsoren 
Betting Ressing 

Siebert & Wassink personeelsadvies 
De Timp catering 

Everink Brandbeveiliging 
 

Shirtsponsoren 
Wormenkwekerij Krabbenborg 

Ten Have ICT 
KBP Eibergen 
ILT Fineworks 

Knippenborg Fietsen 
RTI 

Autobedrijf Krabbenborg 
Random’s Haarmode 

Hummelink Bouw 
Sourcy Center 

 
Bordsponsoren 

Random’s Haarmode 
De Spar 

Sjaak Jansen Fysiotherapie en Manuele therapie 
Buut’n tuinontwerp en –advies – Spieker Kwekerijen 

Bloemen op 12 
Hair Effects 

Garage Kolkman 
Locis Adviseurs 
Het Witte Paard 

Markt 5 
Kuenen Makelaardij 
Knippenborg Fietsen 

Dtech International 
Sandra de Bree HR & Meer 

Intersport Bols 
 

Overige sponsoren 
Deventrade 

Romeo Delta MultiMedia 
Sponsorbundeling Zieuwent 

 
Wil je ons ondersteunen door te sponsoren, neem dan contact op met de 

sponsorcommissie! 


